
１．デジタルカメラ
で

チェック ２．ほんで チェック ３．くわしくみ
て

チェック ４．やってみて チェック ５．かぞえて

１，２，３，
４・・・

チェック

６．さわって チェック ７．おとをきいて チェック ８．においをかいで チェック

1．えから チェック ２．しゃしんか
ら

チェック ３．ぶんしょう
から

チェック ４．おはなしか
ら

チェック

１．ならびかえる チェック ２．おきかえる チェック ３．やじるしを
つける

チェック ４．かこむ チェック ５．はなびら
チャートなど
のずにする

チェック

１.かみにてい
ねいにかく

チェック

１.ぶんしょうに チェック ２．はがきや
てがみに

チェック ３．えに チェック ４.えにっきに チェック ５.カード
（かんさつ
カードなど）
に

チェック

６.ちらしに チェック ７．しきに

1＋３＝４　！？

チェック

１．キーワー
ドにきをつけ
て

チェック

1．ほんものをみせ
て

チェック ２．えをみせて チェック ３.しゃしんをみ
せて

チェック ４.げきをして チェック 5.ICTで チェック

１．まっすぐたっ
て

チェック ２．くちをしっか
りあけて

チェック ３．きいているひ
とをみて

チェック

１．きいてお
もったことをい
う

チェック ２．よんでおもった
ことをいう

チェック

ウ．きいたことやかかれたものをみて，つたえあう。

A．じょうほうをあつめる。
ア．じょうほうをあつめるほうほう

イ．ひつようなじょうほうをえらぶ。

ウ．じょうほうをせいりする。

B．じょうほうをまとめる。
ア．じょうほうをまとめるほうほうをえらぶ。

イ．じょうほうのまとめかたをえらぶ。

ウ．わかりやすく，つたわりやすくまとめる。

C．じょうほうをつたえる。
ア．じょうほうをつたえるほうほうをえらぶ。

イ．きいているひとにわかりやすくつたえる。



１．デジタルカメ
ラで

チェック ２．本で チェック ３．メモにとっ
て

チェック ４．かんさつして チェック ５．てがみをか
いて

チェック

1.えやしゃしんとぶ
んしょうをむすびつ
けて，だいじなこと
を

チェック ２．ぶんしょうか
らたいせつなこと
ばやかず，文を

チェック ３．しらべたいと
ころをえらんで
（かく，はかる）

チェック ４．きいたことか
ら，たいせつなこと
を

チェック

チェック チェック

１.かみにかいて チェック

１.はがきやてがみ
に

チェック ２．し（詩）に チェック ３．せつめいす
る文しょうに

チェック ４．かんさつした
ことをぶんしょう
に

チェック ５.しょうかい
する文しょうに

チェック

６.ちらしに チェック ７．図に チェック ８．表に チェック ９．グラフに チェック

チェック ２．はじめ・な
か・おわり　に
分けた文しょう
に

チェック チェック

1．キーワードをか
いたり，見せたりし
て

チェック ２．かみしばい
で

チェック ３．げきで チェック ４．ICTで大きくう
つして

チェック

１．一番つたえた
いことがなにかを
かんがえて

チェック ２．声の大きさ，
はなすはやさ，か
おのむきに気をつ
けて

チェック チェック ４．さししめし
ながら

チェック

１．わだいにあ
わせてはなしあ
う。

チェック チェック

ア．ほうほう

イ．まとめかた

ウ．わかりやすく，つたわりやすく

C．じょうほうをつたえる
ア．ほうほう

１．じゅんじょをあらわすことば（まず，
はじめに，つぎに，）（ひとつめは，ふ
たつめは，みっつめは）をつかって

２．かかれたものをよんで，よいところ
をみつけてかんそうをいう。

３．はなすときの立つばしょ（きく人が
よく見える）を考えて

３．えや文しょう，しゃしんをくみあわ
せて

ウ．つたえあう

イ．わかりやすく

A．じょうほうをあつめる。
ア．ほうほう

イ．えらぶ

ウ．せいり

B．じょうほうをまとめる

１．たいせつなことばや文をふせんやカー
ド，ノートに

２．えらんだじょうほうをウェビングな
どの図に



１．デジタルカメラで写
真や音をとってじょう
ほうを集める。

チェック ２．本やじしょからじょう
ほうを集める。

チェック ３．じゅんびをしてメモ
をとりながらインタ
ビューをする。

チェック ４．見学してじょうほう
を集める。

チェック ５．かんさつ，実けん
してじょうほうを集め
る。

チェック

1.絵，写真、文章，図，
表，グラフ、えいぞうなど
のしりょうからひつような
じょうほうをえらぶ。

チェック ２．絵，写真、文章，図，
表，グラフなどのしりょうを
くらべてひつようなじょう
ほうをえらぶ。

チェック ３．きいたことからひつ
ようなじょうほうをえら
ぶ。

チェック ４．見たことからひつ
ようなじょうほうをえら
ぶ。

チェック ５．かんさつ，実けん
のけっかからえらぶ。

チェック

１．写真，ふせんや
ノートにかいたことをグ
ループ分けしてせいり
する。

チェック ２．写真，ふせんや
ノートにかいたことを
じゅんばんをつけてせ
いりする。

チェック ３．文章にかかれている
こと（じじつや考えなど）
をグル-プわけしてせい
りする。

チェック ４．文章に書かれてい
ること（じじつや考えな
ど）にじゅんばんをつ
けてせいりする。

チェック ５．くま手チャートや関
係図，線分図などの
図や表をつかってせ
いりする。

チェック

１.ノートなどの紙に，
絵や写真，文，図，
表，グラフ,記号を書い
たり，しりょうをはったり
してまとめる。

チェック ２．文書をつくるソフト
を使って文字をうった
り，写真を入れたりして
まとめる。

チェック ３.表やグラフをつくるソ
フトを使って，表やグラ
フをつくる。

チェック ４．発表するときに使
うソフトを使って，発表
しりょうをつくる。

チェック

１.手紙を書くときのき
まりに気をつけてまと
める。

チェック ２．電子メールを書くと
きのきまりに気をつけ
てまとめる。

チェック ３．はがきを書くときのき
まりに気をつけてまとめ
る。

チェック ４.ほうこくする文章に
まとめる。

チェック ５.ポスターにまとめ
る。

チェック

６.リーフレットにまとめ
る。

チェック ７．パンフレットにまと
める。

チェック ８．かんたんな新聞にま
とめる。

チェック

１．絵や写真，図，表，
グラフ,記号と文章を
むすびつけてまとめ
る。

チェック ２．じょうほうをぬきだし
た本の名前やインター
ネットのサイト名がわか
るようにまとめる。

チェック ３．大切な言葉や大切
なところがよくわかるよう
にしてまとめる。

チェック

1．キーワードを書いた
り，見せたりして伝え
る。

チェック ２．紙芝居，ペープ
サートで伝える。

チェック 3．プレゼンテーションソ
フトでまとめたしりょうで
伝える。

チェック ４．ノートや教科書な
ど紙にまとめられたし
りょうを大きくうつしだ
して伝える。

チェック

１．「です・ます」「だ・
である」を使い分けて
伝える。

チェック ２．よくようをつけるた
めに，声の大きさを変
えたり，読む速さをか
えたりして伝える。

チェック ３．間の取り方を考えて
伝える。

チェック ４．相手を見て，大切
な言葉や部分が分か
るように伝える。

チェック ５．身ぶり手ぶりを入
れて伝える。

チェック

１．聞いて思ったこと
や，ちがう考えを伝え
合う。

チェック ２．聞いてわからないこ
とやもっと知りたいこと
をしつもんする。

チェック ３．かいたものを見合
い，思ったことを伝え合
う。

チェック ４．かかれたものを見
合い，わからないこと
やもっと知りたいこと
をしつもんする。

チェック

ウ．聞いたことやかかれたものを見て，伝え合う。

B．じょうほうをまとめる。
ア．じょうほうをまとめる方法をえらぶ。

イ．じょうほうのまとめ方をえらぶ。

ウ．わかりやすく，伝わりやすくまとめる。

C．じょうほうを伝える。
ア．じょうほうを伝える方法をえらぶ。

A．じょうほうを集める。
ア．じょうほうを集める方法をえらぶ。

イ．ひつようなじょうほうをえらぶ。

ウ．じょうほうをせいりする。

イ．聞いている人にわかりやすく伝える。



１．デジタルカメラで
写真や動画，音を
とって情報を集める。

チェック ２．インタ-ネットで情報
を集める。

チェック ３．本や辞書で情報を
集める。

チェック ４．インタビューをして
（聞いて）情報を集める。

チェック ５．メモに書き取りな
がら情報を集める。

チェック

６．観察・見学・実験
して情報を集める。

チェック ７．アンケートをして情
報を集める。

チェック

1．絵や写真，文章，
図，表，グラフ，映像
をくらべてひつような
情報を選ぶ。

チェック ２．アンケートからひつ
ような情報を選ぶ。

チェック ３．人の話をメモを取
り，ひつような情報を
取り出す。

チェック ４．観察，実験の結果か
らひつような情報を取り
出す。

チェック

１．さつえいした写真
をタブレットＰＣ上でな
らびかえるなどの操
作をしてせいりする。

チェック ２．表やグラフに表して
情報をせいりする。

チェック ３．選んだ情報に，順
番をつけ，ならびかえ
てせいりする。

チェック ４．選んだ情報から，ひ
つようなものと，ひつよう
でないものを区別する。

チェック ５．Ｙ／Ｘ／Ｗチャー
トやステップチャー
ト，線分図，関係図な
どの図にせいりする。

チェック

１．ノートなどの紙に
文，図，絵，表，グラ
フなどをかいたり，は
りつけたりして情報を
まとめる。

チェック ２．文書をつくるソフトを
つかって，文書をつく
る。

チェック ３．表やグラフをつくる
ソフトを使って，表や
グラフをつくる。

チェック ４．発表する資料をつく
るソフトを使って，発表
資料をつくる。

チェック

１．手紙や電子メー
ル，はがきをかくとき
のきまりに気をつけて
まとめる。

チェック ２．報告文の型にそっ
て，絵や写真，文章，
図，表，グラフを組み合
わせてまとめる。

チェック ３．写真と文章をむす
びつけてリーフレット
にまとめる。

チェック ４．絵，写真，文章，図，
表，グラフを組み合わせ
て新聞にまとめる。

チェック

１．引用してまとめる。 チェック ２．要約してまとめる。 チェック ３．絵，文章，写真な
どを組み合わせ，そ
れぞれがどのようにつ
ながるのかを矢印な
どでわかりやすくして
まとめる。

チェック ４．けい体とじょう体を
そろえてまとめる。

チェック ５．ふき出しをつけた
り，色を変えてグルー
プわけをしたりしてわ
かりやすくまとめる。

チェック

1．キーワードを書い
たり，見せたりして伝
える。

チェック ２．紙しばいで伝える。 チェック ３．げきで伝える。 チェック ４．ペープサートで伝え
る。

チェック ５．電子資料や紙に
まとめた資料をＩＣＴ
を使って伝える。

チェック

１．けい体とじょう体を
使い分けて伝える。

チェック ２．友達の意見と，自分
の意見をつなげて伝え
る。

チェック ３．聞いている人の表
情，視線，しぐさなど
の反応を見ながら伝
えたい部分を指し示
すなどの工夫をして
伝える。

チェック ４．注目してほしいところ
に丸やアンダーラインな
どの印をつけて伝える。

チェック

１．人の話を聞いて，
自分の考えと同じとこ
ろやちがうところを伝
え合う。

チェック ２．書いたものを読み合
い，自分の考えと同じと
ころやちがうところを伝
え合う。

チェック

ウ．聞いたことやかかれたものを見て，伝え合う。

A．情報を集める。
ア．情報を集める方法をえらぶ。

イ．ひつような情報をえらぶ。

ウ．情報をせいりする。

B．情報をまとめる。
ア．情報をまとめる方法をえらぶ。

イ．情報のまとめ方をえらぶ。

ウ．わかりやすく，伝わりやすくまとめる。

C．情報を伝える。
ア．情報を伝える方法をえらぶ。

イ．聞いている人にわかりやすく伝える。



１．適切なＩＣＴを選ん
で情報を集める。

チェック ２．電子メールを使っ
て情報を集める。

チェック ３．漢和辞典を使って
情報を集める。

チェック ４．新聞記事から情報を
集める。

チェック ５．インタビューをし
て情報を集める。

チェック

６．観察，見学，実験し
て情報を集める。

チェック ７．アンケートを作り，
回収して情報を集め
る。

チェック

１．図，表，グラフと文
章を関係させながら必
要な情報を選ぶ。

チェック ２．統計資料から必要
な情報を選ぶ。

チェック ３．人の話をメモを取
り，必要な情報を取り
出す。

チェック チェック チェック

１．今までに習った情
報を整理する方法（表
や図など）をつかって
比べる。

チェック ２．今までに習った情
報を整理する方法（表
や図など）をつかって
グループ分けする。

チェック ３．今までに習った情
報を整理する方法（表
や図など）をつかって
順にならべる。

チェック ４，マトリックスやデータ
チャート等を使って情報
を整理する。

チェック チェック

１．ノートなどの紙に
文，図，絵，表，グラフ
などをかいたり，はりつ
けたりして情報をまと
める。

チェック ２．課題や目的のため
にコンピュータの文書
作成ソフトを選んで，
情報をまとめる。

チェック ３．課題や目的のため
にコンピュータの表計
算ソフトを選んで，情
報をまとめる。

チェック ４．課題や目的のために
コンピュータのプレゼン
テーションソフトを選ん
で，情報をまとめる。

チェック

１．活動報告書にまと
める。

チェック ２．提案書にまとめる。 チェック ３．写真と文章をむす
びつけてリーフレットに
まとめる。

チェック ４．写真と文章をむすび
つけてポスターにまとめ
る。

チェック ５．絵，写真，文章，
図，表，グラフを組み
合わせて新聞にまと
める。

１．２つ以上の資料を
組み合わせてまとめ
る。

チェック ２．引用したり，実例を
あげたりして，根拠を
示してまとめる。

チェック ３．グラフや表を引用
してまとめる。

チェック ４．考えと根きょを区
別してまとめる。

チェック ５．伝えたい順序に
番号，記号などの印
を入れてまとめる。

チェック

６．伝えたい部分に印
をつけたり，アンダーラ
インをつけたりして，強
調してまとめる。

チェック ７．伝えたい部分の色
を変えたり，太さを変
えたりして，強調して
まとめる。

チェック ８．矢印ｌに意味（時
間，手順，方向，強調
など）をもたせて，わか
りやすくまとめる。

チェック

1．キーワードを書いた
り，見せたりして伝え
る。

チェック ２．紙芝居で伝える。 チェック ３．げきで伝える。 チェック ４．ペープサートで伝え
る。

チェック ５．伝えるときに適切
なICTを選んで伝え
る。

チェック

1．必要に応じて，共
通語を使うなど，場に
応じた適切な言葉づ
かいで伝える。

チェック ２．受け手の反応を確
認しながら，その場で
説明を付けたすなど
して伝える。

チェック ３．資料を提示し，伝
えたい事に受け手が
注目するように工夫し
て伝える。

チェック

１．立場や意見を考え
ながら伝え合う。

チェック ２．書いたものを読み
合って助言し合う。

チェック

ウ．聞いたことやかかれたものを見て，伝え合う。

A．情報を集める。
ア．情報を集める方法を選ぶ。

イ．必要な情報を選ぶ。

ウ．情報を整理する。

B．情報をまとめる。
ア．情報をまとめる方法を選ぶ。

イ．情報のまとめ方を選ぶ。

ウ．わかりやすく，伝わりやすくまとめる。

C．情報を伝える。
ア．情報を伝える方法を選ぶ。

イ．聞いている人にわかりやすく伝える。



１．適切なＩＣＴを選ん
でそれぞれの良さを生
かして情報を集める。

チェック ２．電子メールを使っ
て情報を集める。

チェック ３．漢和辞典を使って情
報を集める。

チェック ４．新聞記事から情報
を集める。

チェック ５．インタビューをし
て情報を集める。

チェック

６．観察，見学，実験し
て情報を集める。

チェック ７．アンケートを作り，
回収して情報を集め
る。

チェック

１．自分の考えとの共
通点や相違点を明らか
にしながら情報を取り
出す。

チェック ２．統計資料から必要
な情報を選ぶ。

チェック ３．人の話をメモを取り，
必要な情報を取り出す。

チェック チェック チェック

１．情報を取り出すとき
に，図・表やシンキング
ツールなどを使って比
べる。

チェック ２．情報を取り出すとき
に，図・表やシンキン
グツールなどを使って
関係づける。

チェック ３．情報を取り出すとき
に，図・表やシンキング
ツールなどを使って構
成しなおす。

チェック ４．プロット図やピラミッ
ドチャートなどの図を
使って情報を整理す
る。

チェック チェック

１．ノートなどの紙に
文，図，絵，表，グラフ
などをかいたり，はりつ
けたりして情報をまとめ
る。

チェック ２．課題や目的のために
コンピュータの文書作成
ソフトを選んで，情報をま
とめる。

チェック ３．課題や目的のために
コンピュータの表計算ソ
フトを選んで，情報をま
とめる。

チェック ４．課題や目的のため
にコンピュータのプレ
ゼンテーションソフトを
選んで，情報をまとめ
る。

チェック 5．課題や目的のた
めにコンピュータの
動画ソフトを選ん
で，情報をまとめる。

チェック

１．活動報告書や提案
書にまとめる。

チェック ２．絵や写真，文章，
図，表，グラフ，キャッ
チコピーの効果を意
識してパンフレットなど
にまとめる。

チェック

１．出来事などの描写
と感想をかき分けてま
とめる。

チェック ２．注や引用などの情
報を加えて意見が説
得力をもつようにまと
める。

チェック ３．キャラクターや記号，
マークを作ったり，矢
印，番号などを組み合
わせたりしてまとめる。

チェック

1．キーワードを書いた
り，見せたりして伝え
る。

チェック ２．紙芝居で伝える。 チェック ３．げきで伝える。 チェック ４．ペープサートで伝
える。

チェック ５．伝えるときに適切
なICTを選び，アニ
メーションの効果をう
まくつかったり，書き
こんだりしながら伝
える。

チェック

１．相手や場に応じて
適切に敬語を使って伝
える。

チェック ２．受け手の反応を確
認しながら，問いかけ
をして伝える。

チェック ３．受け手の反応を確認
しながら，指し示して伝
える。

チェック ４．受け手の反応を確
かめがら書きこんで伝
える。

チェック ５．資料を提示し，
伝えたい事に受け
手が注目するように
工夫して伝える。

チェック

１．立場や意図を考え
ながら，計画的に話し
合う。

チェック ２．書いたものを読み
合い，表現の仕方に
着目して助言し合う。

チェック

ウ．聞いたことやかかれたものを見て，伝え合う。

A．情報を集める。
ア．情報を集める方法を選ぶ。

イ．必要な情報を選ぶ。

ウ．情報を整理する。

B．情報をまとめる。
ア．情報をまとめる方法を選ぶ。

イ．情報のまとめ方を選ぶ。

ウ．わかりやすく，伝わりやすくまとめる。

C．情報を伝える。
ア．情報を伝える方法を選ぶ。

イ．聞いている人にわかりやすく伝える。


